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Etrend-kiegésziték és kiilonleges
taplalkozasi célu eleimiszerek
laboratoriumi vizsgalatanak
tapasztalatal
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WADA doppinglista = ?E.fs';me

Minden idGben tiltott szerek Versenyidoszakban tiltott
és modszerek szerek
S1. Anabolikus agensek S6. Stimulansok
S2. Peptidhormonok, névekedési S7. Narkotikumok
faktorokeés rokonvegytuletek S8. Kannabisz szarmazekok
S3. Béta-2 agonistak S9. Kortikoszteroidok

S4. Hormon antagonistak és
modulatorok

S5. Diuretikumok és maszkirozo Bizonyos Sportagakban

agensek tiltott szerek
P1. Alkohol

M1. Oxigénszallitast néveld

szerek

M2. Kémiai és fizikai manipulaciok P2. Béta-

M3. Gendopping blokkolok




Nagy kockazatu készitmények == WESSLING

Eletiink mindsége

~ogyasztoszerek
zomtomeg novelo szerek
Potencianovel6 szerek

Gyulladas gatlo, fajdalomcsillapitd hatasu
készitmenyek

Diuretikumok
Stb.




Vizsgalt komponensek == WESSLING

Eletiink mindsége

. Anabolikus hatasu szerek
. Stimulansok (fogyasztd szerek)
. Potencianoveld szerek

Alkalmazott modszerek: GC-MS, LC-MS/MS



Szteranvazas vegyiletek == WESSLING
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19-Nor-methyl steroid

1-Methylation OH _
<« 17-Methylation

1,2-Dehydrogenation \
N

2-Methylation —>

4-Chlorination

TESZTOSZTERON
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Designer szteroidok == WESSL

THG

1-testosterone Norboleton




Part pro million: ppm = 1:1 000 000 (Ng/g) — MEecmNG

O

Part pro million = Egy a millidhoz (egy millié részbdl egyetlen rész)
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Anabolikus hatasu szerek

1,4-androstadiene-3,17-dione

19-nor-4-androstene-3,17-dione (norandrostenedion)
1-testosterone

4(5)-androstene-3,17-dione (androstenedion)
S5a-androstane-38,17B-diol

boldenonek

clenbuterol

dehydroepiandrosterone (DHEA) LOD: 10ng/g
dihydrotestosterone

metandienone

methyltestosterone

nandrolone

testosterone

testosteron-propionate

stanozolol

5a-androstane-3a,17B-diol LOD: 50ng/g




Stimulansok (100ppm), potencianovelbk (500ppm)
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Amphetamine Methoxyphenamine
Benzphetamine Methylephedrine
Cathine Methylphenidate
Codeine Norfenfluramine
Ephedrine Pentylenetrazole
Famprofazone Phentermine
Fenfluramine Pseudoephedrine
MDA Selegiline (Deprenyl)
MDE Sibutramine

MDMA

Mazindol Sildenafil
Mephentermine Tadalafil
Methadone Vardenafil
Methamphetamine Yohimbine
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Stimulansok, potenciandvelk == WESSLING

Kromatografias korualmeéenyek

Folyadékkromatograf: Agilent 1200 RRLC

Oszlop: Thermo Hypersil GOLD C18 (50x3mm,
1.9 um

Eluens: metanol (126 ecetsav),
Millipore viz (126 ecetsav),
gradines elucio

Aramlasi sebesség: 0,4 ml/min

Oszloptermosztat: 30 °C

Mintaadagolo termosztat: 4 °C

—————
Injektalasi térfogat: 10 pl e p——

T

I

Analizisido: 10 perc, post time: 5 perc =
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Stimulansok, potenciandvelék == WESSLING

TOmegspektrometrias korulmenyek

TOmegspektrométer: Agilent
6410B QQQ vagy 6460 QQQ

- lonizacié: ESI (+/-) '
éx e Ionforra‘s homérséklete: 350 °C
| Porla : 40 psi |
Szari az: 11 1/m

Kapil feszultség: —II— 2500 V
Fragmentor feszultség: 60-200 V
Utkozési cella feszultség: 0-40 V
(N2)

(Kompo ensenkenteptimmalva. )
Analizator: MRM mod, 5 ido
szegmens

p—
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X0 4 +ESI MRM Frag=100.0V CID@35.0 (280.0000 -> 125.0000) 101203 _vitargo_100_1.d
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Sportoldknak szant termékek

- w184

3% m5
29
m21
w12
w8

© 64 Egyeb
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Fogyasztoszerek vizsgalata ERWESSLING

Forras: Slimexpo 2011)
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Fogyasztoszerek vizsgalata Eltink mindsége

Fogyasztoszer Tiltott hatdoanyag

1
2
3

Sibutramin, fenolftalein
Sibutramin, fenolftalein

Sibutramin,
(ephedrine, pseudoephedrine,methylephedrine,
cathine)

Sibutramin
Sibutramin (>20mg/tasak)



Potencianoveld szerek
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Potencianoveld szerek

W 8 negativ
W 13 pozitiv
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Hatdanyag szerinti megoszlas

1 sibutramin

1 piperidenafil

1 tadalafil

sildenafil

3 sildenafil +
tadalafil



Hat6anyag tartalom =S WESSLING

Eletiink mindsége

Gyogyszer Mennyiség (mg)

Viagra sildenafil 25; 50; 100
Cialis tadalafil 5; 10; 20
Levitra vardenafil 5; 10; 20

Reductil sibutramin 10; 15



Nem megengedett hatbanyag mennyisége === WESSLING
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— —
L= B == R

LT ™ B TS R C S B = T ==
—

u Tadalafil (mg/g) 004 | 0.04 | 0.06 | 40
m Sildenafil (mg/g)| 10 80 8 1.2 | 0.07 0.005) 190 | 87 | 216 | 214
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Merre tovabb?



Korméanyhatarozat 2011. 03. 23. == WESSLING

Eletiink mindsége

A Kormany 1068/2011. (lll. 23.) Korm. hatarozata a taplalék-kiegészitGk sportbeli
felnasznalasanak visszaszoritasa érdekében sziikseges intézkedésekrol

A taplalék-kiegészitdk sportbeli felhasznalasanak veszeélyeire figyelemmel a Kormany
felkéri a nemzeti erdforras minisztert, hogy:

1. a taplalék-kiegeészitdk bevizsgalasara, az ezzel 6sszefliggd vizsgalatra,
tudomanyos, kutatoi tevékenysegre fokuszalo laboratorium Iétrehozasanak, személyi,
targyi €s pénzigyi feltételeinek biztositasat szolgald hatasvizsgalatot 2011.
szeptember 30-ai hataridore készitse el;

2. az 1. pontban foglalt hatasvizsgalat terjedjen ki a Iétezd allami kapacitasok
kihasznalasa utjan torténd laboratérium-makodtetés lehetdségére is;

3. az 1. pontban foglalt hatasvizsgalat megallapitasai alapjan az 1. pontban
meghatarozott feladatkorrel rendelkez6 laboratérium létrehozasa targyaban 2011.
oktober 15-ig tegyen javaslatot a Kormany részére.

Orban Viktor s. k.,
miniszterelnodk



Korméanyhatarozat 2011. 03. 23. == WESSLING
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A Kormany 1068/2011. (lll. 23.) Korm. hatarozata a taplalek-
kiegészitok sportbeli felhasznalasanak visszaszoritasa
érdekében sziikséges intézkedesekrol

1. Vizsgalo laboratoriumra van sziukseég (2011.09.30-ig)

2. Allami vagy magan kapacitasok felmérése

3. Javaslat 2011. oktéber 15-ig a Kormany részére.
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Methylhexaneamine

-Geranamine

-DMAA
-Dimethylamylamine
-Forthane

-Floradren
-Dimethylpentylamine
-1,3-dimethylamylamine
-4-methylhexan-2-amine

NH»




Foszfodiészteraz gatlok
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Sildenafil
\
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Trends Anal. Chem. 28.1.2009



Foszfodiészteraz gatlok == WESSLING
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Tadalafil Structure | 1 2° 2° 3 | 4 | & 5
analogues
R, H H H -CegHs | -CH; | -CH, H
Rz -CH- H H H H H H
R H -CHs(R) | -CHs(S) H H(R) | H(S) -OH

Trends Anal. Chem. 28.1.2009
S



Foszfodiészteraz gatlok == WESSLING
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Vardenafil

)

R;= HCHz);—.n=upto4
R;=—(CHz),—, n=upto5or D¥n g 231010

RB E[‘Id R-ﬂ =
i) {CH;z);—, n = up to 8 and which is optionally mono- to tri-substituted by
identical or different substitution from the group consisting of -C[F].,

-

O - andor 1\
o
!

“OC(F)30H, -COX* -CeHsCH,CO, © @
ii) Represent radicals of the formulae —-NR_R, a.b = nn=5or6
i) Represent radicals of the formulae
0 1"-., ,-*h/o Y
- \} ¥ 0 >]n
;%\D’fk‘ﬁ“ﬁ i <0, {‘—s:::z N-. Y
S 0 © n=3-8

iv) Together with the N atom from radicals of the formulae
() (D v-cmem s
0 @/ 0 MH
& N—(CHz)zCHs

A=—C0OHor -{CHz),- . n=uptoB
Rsand R =—0H, -(CH;),— , n=upto 4




MuscleMaster.com altal visszahivott termékek == \WESSLING

2010 januar
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. Advanced Muscle Science
Dienedrone

. Advanced Muscle Science
Liquidrone

. Anabolic Formulation M1, 4AD .

- Anabolic Formulations 1, 4 AD
- Anabolic Xtreme Hyperdrol X2
- Anabolic Xtreme 3-AD

- BCS Labs Testra-Flex

- Competitive Edge Labs M-
Drol,

Competitive Edge Labs P-Plex
Competitive Edge Labs X-Tren
4Ever Fit D-Drol

Gaspari Novedex XT

Gaspari Halodrol Liquigels
iIForce 1,4 AD BOLD 200
IForce MethaDROL

IForce Dymethazine

Monster Caps



Szelektiv androgén receptor modulatarok == WESSLING
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Nem lehet megkerulni azt a tényt, hogy az anabolikus szteroidok a
sportoldi (underground) kultdra részéveé valtak. A foldon minden
egyes sportold tudja, hogy az anabolikus szteroidok izomtomeget és
erot novelnek. A sportoléknak szamara nehéz ellenallni kisértésnek,
hogy anabolikus szteroidot hasznaljanak, mivel versenyre szulettek.
De még a sracok milliéi szamara is, akik nem versenyszerilen
sportolnak, de szétdolgozzak a seggiiket az edzOteremben azért,
hogy izmot pakoljanak magukra, a szteroidok szamukra is
csabitoak. Ugyanakkor, mindannyian tudjuk, hogy az anabolikus
szteroidoknak meg van a maguk kockazata. ...

Az elmult 10 évben, a vezetd tuddsok és biokémikusok az R | e b
anabolikus szteroid-szer( készitményeknek egy teljesen osztalyan " o

. . Muscle Specific Steroid
dolgoztak, amit SARM-nak hivnak (Selective Androgen Receptor Receptor Stimulator

~ERTREMEFIT-HY
Modulators). Ezeket a szereket Ugy terveztek, hogy szelektiven EXTHEMERLEH

célozzak meg az izomszoveteken talalhatéo androgén receptorokat.
Mit is jelent ez? Roviden, ez az évszazad legnagyobb attorése az
izom-épitésben! A SARM-ok szelektiv képessege
tulajdonképpen hatékonyabb, mint az anabolikus
szteroidoké, mégis kevesebb kockazattal jarnak
mellékhatasokat illetoen.



Hungalimentaria MGSZH-WESSLING

Kidllitok:

Agro Legato Kft.
Becton Dickinson Hungary Kt
bioMarieux Hungana Kt
Biotest Hungana Kft.
Chemium Kft.

Dialab Kft
Greiner Bio-One Hungary Kit.
Labsystern Kift.

LGC Standards GmbH
Life Technologies Magyarorszag Kit.

MoniQA EU FP4 Kivaldsag-halozat:
Harmonizacios térekvesek az élelmiszer-analitikaban

R-Biopharm Kft.
Sarstedt Kft
Simkon Kiilkereskedelmi &s Szolgaltats Kft.
Waters Kft.
Szponzorok:
Servitec Kit
Merck Kit.

A Mezdgazdasagi Mizeum kirnyékének térképe:

Parkolisi lehetisiég dijmentessn
az 5&-osok teren
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ETbHI

MEGHIVO

HUNGALIMENTARIA 2011
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Elelmiszer- és takarmanyellendrzés:
Gyorsabban — Pontosabban — Biztonsigosabban”

tudomanyos konferencia

Helyszin:
Mezdgazdasagi Mizeum
1146 Budapest, Varosliget, Vajdahunyadvar
Idapont:
2011. aprilis 19-20.

A konferencia fovédnike:

Dr. Kardevan Endre
elllamtitkar
L

A konferencia vednikei:
Dr. Bognar Lajos

halysttes allamtitkar
VM

Jordan Laszla
elnékhelyetiec igargatd
MGEIH

Dr. Szeitzné Dr. Szabd Maria
fﬁiun_mnlﬁ
MEBIH
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KOszOnom a figyelmet!
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