Hogyan kerllhetnének az etrend-kiegészitok
az orvosok termek-palettajara?

Dr. Racz Anna

Orvosi ajanlas: jelent6s és tartos felhasznalas-novekedes,
mert a beteg megtanulja, tovabbadja.
Egyszeri orvosi ajanlas eredménye: ismételt + szélesebb kor(
vasarlas.




EK-k, tapszerek helye az orvosok
palettajaban

Idealis helyzet — mit szeretnenk?
Hol allunk most?
Miert allunk itt?

Mi lehetne a strategia?
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|dealis helyzet — mit szeretnénk az orvosoktol?

Amikor szakmailag indokaolt,
akkor kifejezetten ajanlja a
betegeinek, hogy szedjenek
- étrend-kiegészitot,

- tapszert




Peldaul tankdnyvi adat, hogy:

glukdézamin, kondoritin-szulfat javit a porckopason
D-vitamin, kalcium sztikséges csontritkulasban

koenzim Q10 a koleszterinszint csokkentok mellé ajanlhato
lenne (kivedi a legtobb mellekhatast)

probiotikumok az antibiotikumok mellé
elelmi rostok nelkilozhetetlenek egyes belbetegsegekben
omega-3 a zsiranyagcseret javitja (gyogyszer),...




D-vitamin kulon diat erdemel:

Orvosi tilalom a napozasra  EE=)

Megjelent az amerikai lakossagban a D-vitamin-hiany, az
amerikai orvosi szakirodalomban a kdvetkezmenyei:
Osszefliggés talaltak az alacsonyabb D-vitamin-szint es az
alabbi betegsegek kdzott:

e csontritkulas  cukorbetegek latasromlasa

e szivelégtelenség e |eéguti infekcid

* inkontinencia e autoimmun betegségek

* depresszio * bizonyos vastagbél rakok

e influenza * szklerdzis multiplex kockazata
%
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..tehat megallapithatjuk, hogy az
EK-k nélkulozhetetlenek lennének
az orvosok fegyvertaraban!

Nezzluk csoportonként:




|zuleti szerek szajon &t (doboz):
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A gyogyszerek meghoditjak a kategoriat.
Az orvosok kizarolag gyogyszert ajanlottak.

IMS Dataview adatainak felhasznalasaval készlt abra, kizarolag gyogyszertari (sell-in) adatokat tartalmaz.
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Mindig a gyogyszerek uraltak a kategoriat.

Kalcium-potlas (doboz)
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Az orvosok csak gyogyszert ajanlanak.
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Az IMS Dataview adatainak felhasznalasaval készilt abra, kizardlag gyégyszertari (sell-in) adatokat tartalmaz.
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D-vitaminok

Nincs rendelkezésre 4ll6, jelentésebb fogyast EK (van
2000 NE hatdanyag-tartalmu is!).

Gyogyszerekbdl csak a vénykotelesek fogynak (1000 NE,
3000 NE), vénymentes a D-kid jelentéktelen fogyassal.

Koenzim Q10 készitmenyek

Nincs rendelkezesre allé venymentes gyogyszer.

OTC-terméket nem ajanlanak orvosok, sem gyogyszert, sem
EK-t (van 75 mg-os EK is)
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Probiotikumok

A piac 2010-ben két forrasbol nott: orvosok altal, és az
EK-k forgalma is nétt.

Az orvosok kizarolag a gyogyszerek kozil valasztanak.
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Az IMS Dataview adatainak felhasznalasaval késziilt abra, kizarélag gyogyszertari (sell-in) adatokat tartalmaz.
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Multivitaminok felnotteknek, dobozban

Itt az EK-k vesznek el a gydgyszerektdl forgalmat.

Az orvosok szerint nincs sziikseg multivitaminra, de ha
mégis, akkor csak a gyogyszerben biznak.
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Az IMS Dataview adatainak felhasznalasaval késziilt abra, kizarélag gyogyszertari (sell-in) adatokat tartalmaz.
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Gyermek multivitaminok 3 = &

Itt is az EK-k vesznek el a gyogyszerektdl forgalmat.

Orvosok: nincs szukség multivitaminra, de ha mégis,
akkor csak a gyogyszerben biznak (néhany szaz doboz).
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Az IMS Dataview adatainak felhasznalasaval késziilt abra, kizarélag gyogyszertari (sell-in) adatokat tartalmaz.
° Gyermekorvos aranyosan kevés van a panelban.
Ll




Keringésjavitok (agyi, perif.) (doboz)

Feledekenysegre fogynak. Nincs hatekony terapia az
orvosok kezében.

Orvosok kizarolag gyogyszert ajanlanak.
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Az IMS Dataview adatainak felhasznalasaval készult abra, kizardlag gyégyszertari (sell-in) adatokat tartalmaz.




Omega-3 (doboz)

K6zismert omega-3 gyogyszer nincs (fejlesztik).
Orvosok kizarolag gyogyszert ajanlanak.
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Az IMS Dataview adatainak felhasznalasaval késziilt abra, kizardlag gyogyszertari (sell-in) adatokat tartalmaz.
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Jelen allapot Gsszefoglalasa

Orvosok egyaltalan nem ajanlanak étrend-kiegészitoket.

- akkor sem,
- akkor sem,

na gyogyszer nem all rendelkezésikre
ha az EK hasonld hatéanyag-tartalma

- mindez tera

nias csoporttol fliggetlen




Velt okok

- Nem ismerik, nem tanultak, nem értik
- Nem jutnak ma sem informéaciohoz
(ellenOrzott, rendszerezett informaciohoz szoktak)
- Nem is keresnek informaciot a nekik szolé promaocio
hianyaban
- Bizalmatlanok

szakmaisagot nelkiilozo reklamok
rémtortenetek, balhek
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Javasolt stratégia

1.) Orvosok 1gényeihez szabott, ellenOrzott, rendszerezett
Informacio
a.) Szervezese es

b.) eljuttatasa az orvosokhoz
k0z0s feladat

2.) Erélyes fellépés a piaci kalandorokkal szemben
k0z0s feladat

3.) Promocio az orvosok felé az igenyeik ismeretében
lehetnek k6z0s elemel
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Kolcsonos tarsadalmi elonyok

- beteg: nem tavozik orvosi javaslat nélkil, de megsem
,,gyogyszert” szed

- orvos: szabadul a beteg kezelest 1genyld nyomasa alol
- tarsadalombiztositd: csokken a gydgyszer-keret terhelés
- gyarto: forgalom-ndvekedés

: I




Koszonom a figyelmet!
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